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会 員 各 位 

（公社）長崎県栄養士会 

会長 山口 佳代子 

                                                                     （公印省略） 

 

公益社団法人長崎県栄養士会 

令和５年度第２回栄養学術研修会の開催について(案内) 

 

皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申しあげます。 

さて、会員の資質向上を図り、また会の充実を目的として、標記研修会及び長崎栄養改善学会

を下記要領により開催しますので、ご参加くださいますようご案内申しあげます。 

 

１． 目的：（公社）長崎県栄養士会は、管理栄養士・栄養士の資質向上を目指し、栄養学術研修会を

開催しているが、今回は、栄養士の業務とかかわりの深い消化器疾患と、その最新の内視鏡検査

について学び理解を深める。また、２０２２年に動脈硬化症疾患予防ガイドラインが改正され、

その改正ポイントなど詳細について学び、疾患の予防・治療のための栄養管理や栄養食事指導

などの業務を行う上での知識をブラッシュアップし、実践につなげる。 

 

２． 日時：令和５年 １０月２１日 （土）13：00 ～ 16：40 

３． 場所：島原市有明総合文化会館（グリーンウエーブ） 

   島原市有明町大三東戊 1382 ℡ 0957-68-5800 

４． 開催方法：ハイブリッド開催 

５． 内容及び日程  

12：30～ 受付 

12：55 ～ オリエンテーション 

13：00 ～開会 

     開会挨拶 （公社）長崎県栄養士会 会長 山口佳代子 

13：10～14：40（90分） 

   講演①「最新の内視鏡検査と消化器系のがん治療について（仮）」 

   講師：長崎県島原病院 副院長 消化器内科 山西幹夫 先生 

14：40～15：00 賛助会員展示見学                            

15：00～16：30（90分）                             

   講演②：「動脈硬化症疾患予防ガイドライン２０２２年版について（仮）」 

   講師： 重工記念長崎病院  内科 桑原宏永 先生 

16：30～閉会挨拶 （公社）長崎県栄養士会 島原支部 支部長 野﨑瞳 

16：40 閉会 

 



 

６． 参加費 ①会場参加   ※参加費は会場受付でお支払い下さい。 

管理栄養士・栄養士 3,000円 

      但し 長崎県栄養士会会員は 600円（参加費 500円+資料代 100円） 

     

    ②WEB参加  

   ②              500円（参加費＋資料※ｷﾞｶﾞﾌｧｲﾙ便） 

           ※資料郵送を希望される場合は 700円（参加費 500円＋資料代 100円＋送料 100円） 

            研修会終了後の送付となりますのでご了承下さい。 

 

    WEB参加費振込先 

     令和 5年 10月 3日（火）までに下記口座へお振り込みください。 

（振り込み手数料は各自ご負担をお願いします）  

 

☆十八親和銀行 北支店 普通 1087514 （公社）長崎県栄養士会 

 

     ATMでの振込の場合は、会員番号（8桁）・氏名の順に入力してください。 

     研修会の 2日前になってもメールが届かない場合はご連絡ください。（TEL095-822-0932） 

 

７． 参加申込み 

別紙申込用紙または右記 QRコードよりお申込みください         

ホームページからも申込みできます。 

WEB参加の方は必ず QRコードまたはホームページからお申込みください。 

申込締切：令和 5年 10月 3日（火）17：00まで 

 

８． 生涯教育の単位について 

講演①「最新の内視鏡検査と消化器系のがん治療について（仮）」 

  講師：長崎県島原病院 副院長 消化器内科 山西幹夫 先生 

   実務研修講義 1単位  

   大項目：食と栄養に関する基礎知識 中項目：根拠に基づいた栄養管理   

 

講演②「動脈硬化症疾患予防ガイドライン２０２２年版について（仮）」 

  講師： 重工記念長崎病院  内科 桑原宏永 先生 

実務研修講義 1単位  

大項目：食と栄養に関する基礎知識 中項目：国民の健康の増進の総合的な推進 

 

※単位の付与を希望される方は、研修会終了後のアンケートに氏名、キーワードを 

入力して下さい。キーワードは、講演終了後にお知らせします。 

栄養士会会員のみ単位が取得できます。 

 

９． 注意事項 

・会場参加の場合は、当会ホームページに掲載している「新型コロナウイルス感染症」ガイドライン

に従った対応をお願いします。 

  ・WEB配信においては通信状況や機械操作等でトラブルが発生する可能性がありますので、予め 

ご了承ください。また、当会で は Zoomの接続に関するサポートは行っておりません。 

  ・悪天候などによる開催中止の場合は、研修会前日の 15：00以降に長崎県栄養士会ホームページ 

（事務局からのお知らせ）にてご案内いたします。 

  ・開催方法が変更になる場合はホームページでお知らせします。 

 

 

 

 



１０．会場・アクセス     ※有明庁舎前バス停より徒歩６分 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

   

 

 

 

１１．講師プロフィール 

長崎県島原病院 副院長 消化器内科 山西幹夫 先生 

     専門分野 消化器内科（上部 下部消化管） 

所属学会日本内科学会 

     日本消化器病学会 

     日本消化器内視鏡学会 

     日本プライマリケア連合学会 

     日本ヘリコバクター学会 

     日本臨床栄養代謝学会 

 

重工記念長崎病院  内科 桑原宏永 先生 

 専門分野 糖尿病・代謝学 糖尿病医療学 医学教育学  

 主な研究 インスリンのレプチンシグナルに及ぼす影響  

      医学教育分野別国際認証評価研究  

 所属学会 日本内科学会（総合内科専門医）  

      日本糖尿病学会（専門医・領域暫定指導医）  

      日本内分泌学会（領域暫定指導医） 

 

※午後からの開催のため昼食の弁当の注文はありません。また、会場内での飲食はできませんのでご了承

ください。 

                                           

島原       国道２５１号                  諫早 

有明庁舎前 

バス停 
セブンイレブン 

 

有明総合文化会館 

（グリンウエーブ） 
市役所 

有明庁舎 

有明庁舎前

バス停 

  


